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濱ひとみ(腎/糖)

成田淳一(呼) 　

池主裕子(循)　 

大学医師 

五十嵐　登(循) 

佐藤秀一(消) 　

津田晶子(糖/内)

大学医師(血液) 

　

荻原智子(糖/内)

長谷川隆志(呼) 

矢田雄介(腎) 　

大学医師(循) 　

月受付時間診 療 科

岸　由美子

横山　恒(消) 　

内科医師(循) 　

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

河辺昌哲(呼)　 

中村博至(糖/内)

  

矢田省吾(腎/糖)

阿部孝洋(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

火

大学医師

阿部孝洋(糖/内)

田中　純太

高橋　恵実

矢田雄介(腎) 　

山口利夫(循)　 

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

成田淳一(呼)　 

水

摺木陽久(消)　 

河辺昌哲(呼) 　

中村博至(糖/内)

横山　恒(消)(1.3.5週)

山口利夫(循)(1.3.5週)

津田晶子(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

大学医師(血液) 

木

矢田雄介(腎) 　

岸　由美子

大学医師

五十嵐　登(循) 

摺木陽久(消)　 

阿部孝洋(糖/内)

池主裕子(循)　 

大学医師(膠)　 

大学医師 

大学医師(循)　 

津田晶子(糖/内)

金

三井田　孝

内科医師

内科医師

大学医師

 津田晶子(糖/内) 

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

第２土

内科医師

内科医師

塙　　晴雄

大学医師

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

第４土

新　患
月～金 8:00～11:00
（紹介状含む）
土 8:00～10:30

予　約

（再来のみ）

ＡＭ

内　　　科

ＰＭ（再来のみ)

神 経 内 科 高橋　俊昭ＡＭ（予約制)

月受付時間診 療 科

小野寺理（大学医師）

火

岩淵　洋平

水

高橋　俊昭

木

北原真紀子

金 第２土 第４土

菊池真理子ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

菊池真理子

火

菊池真理子

水

大学医師

木

菊池真理子

金 第２土 第４土

婦　人　科

ＡＭ 8:00～10:30

月受付時間診 療 科 火 水

河野　達郎

木

河野　達郎

金 第２土 第４土

ペインクリニック外科

ＡＭ 8:00～11:00

阿部　要一

渡邊　智子

月受付時間診 療 科

山田　　明

畠山　　悟

火

阿部要一(1.3.5週)

畠山　悟(2.4週)

渡邊　智子

水

阿部　要一

福田　卓真

木

山田　　明

福田　卓真

金

山田　　明

福田　卓真

第２土

阿部　要一

畠山　　悟

第４土

外　　　科

ＡＭ 8:00～11:00
髙橋　直樹

所澤　　徹

月受付時間診 療 科

髙橋　直樹

火

所澤　　徹

水

髙橋　直樹

木

髙橋　直樹

所澤　　徹

金 第２土 第４土

整 形 外 科

ＡＭ 8:00～11:00

ＰＭ 1:30～ 4:30
　 (診療は3:00～)

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬(一般・予防)

月受付時間診 療 科

唐橋　裕輔

相馬　規子

唐橋　裕輔

相馬(一般・予防)

火

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬　規子

水

唐橋　裕輔

相馬　規子

木

樋浦　　誠

相馬　規子

（予防接種）

唐橋・相馬

金

唐橋　裕輔

第２土

唐橋　裕輔

第４土

小　児　科
樋浦　誠(生活習慣病10:30～)

ＡＭ 8:00～11:00
佐藤　美紀

河井　一浩

月受付時間診 療 科

佐藤　美紀

河井　一浩

火

佐藤　美紀

河井　一浩

水

佐藤　美紀

河井　一浩

木

佐藤　美紀

河井　一浩

金

佐藤　美紀

河井　一浩

第２土

佐藤　美紀

河井　一浩

第４土

皮　膚　科

※糖（糖尿病）/内（内分泌）/高（高脂血症）/腎（腎臓）/膠（膠原病）/呼（呼吸器）/循（循環器）/消（消化器）

※2025年１月31日現在
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眼　　　科
火・水・木・金・土

 8:00～11:00（予約制）

月受付時間診 療 科

大学医師

火

大学医師

水

大学医師

木

大学医師 大学医師 大学医師

金 第２土 第４土

泌 尿 器 科 ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

北村　康男 北村　康男 北村　康男北村　康男

火 水

大学医師(1.3.5週)

北村康男(2.4週)

木 金 第２土 第４土

月 火 水 木 金 第２土 第４土

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

予約制

ＡＭ
8:30～11:00

ＰＭ
1:00～4:00

受付時間診 療 科

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子 藤田　孝子

歯 　 　 科
口 腔 外 科

大学医師

月受付時間診 療 科 火 水

大学医師

木 金

大学医師

第２土

大学医師

第４土

耳鼻咽喉科
ＡＭ 8:00～11:00

ＰＭ

025-256-6700
025-256-6710

医療機関からの

お問い合わせ先
新潟医療生活協同組合 木戸病院
　　　　　　　院長　佐 藤 秀 一

■編集・発行人 〒950-0862　新潟市東区竹尾4-13-3

ＴＥＬ 025－273－2151
ＦＡＸ 025－273－8360

https://kido. iryo-coop.com

木戸病院 地域医療連携室

新潟医療生協の基本方針
人間を大切にすることがすべての根元である

私たち一人ひとり、年齢も性別も価値観も異なります。

だからこそ、その違いを認め合い、助け合い、共に生きる社会をめざします。

私たちは、先人の英知とたゆまぬ努力によって発展してきた大切なこのまちを、

より暮らしやすくするとともに、次の世代へ引き継ぐために、ともに力をあわせ

て自ら築いていく役割があります。

先人が大切に育ててきた「人間を大切にすることがすべての根元である」とする

世界観を、新潟医療生協の事業と運動の基本理念とします。

そのためには、協同組合の価値としての「自助」を地域に広げ「共助」へと高め

ることを通して、地域を豊かにするとともに、一人ひとりの生活が守られる公助

としての社会保障の充実をもとめ、一人ひとりの人間が、社会的つながりの中で、

その人らしさをもって幸せに生きていくことのできる社会の実現をめざします。

私たちは

１．「地域まるごと健康づくり」の運動でまちを元気にします。

２．心に寄り添う、信頼される医療が提供できるよう努力します。

３．安心して住み続けられるように、安心と信頼のできるまちをつく

　　ります。

４．子育て支援を通して、すべての子どもと親が成長できるまちをつ

　　くります。

５．平和とくらしを守り、いのち輝く社会の実現をめざします。

６．人間性ゆたかな医療生協人の育成と、働きがいのある職場をつく

　　ります。

７．健全な事業経営に努め、その成果を社会に還元するように努めます。

新潟医療生協の基本理念

新年のご挨拶　 木戸病院　副院長　山　口　利　夫

・・・・１

・・・・２

・・・・・・・３

・・・・・・４

CONTENTS

新年のご挨拶　

新任医師紹介

新規登録医のご紹介

新潟市在宅医療・介護連携ステーション

東第二より

診療案内

　新年、明けましておめでとうございます。

　皆さんは昨年の新語・流行語大賞「ふてほど（不適切にもほどがある）」をご存じですか？パワハ

ラ、セクハラが当たり前、そんな言葉すらなかった昭和61年から令和６年に突然タイムスリップした昭

和の中年男の気持ちをコミカルに描いたドラマです。毎回、「ハラスメント」「多様性」「働き方改革」

など令和の社会的なテーマを描き反響を呼びました。

　医療界でも、私のように令和に生きる昭和世代にとって戸惑うことが多々あります。以前は医師の時

間外労働はサービスが当たり前、むしろ望ましいとまで思われていました。ところが現在は労働上限規

制時間内に納めないと雇用者が罰せられます。業務内容も医療行為を行う勤務なのか、自己研鑽なのか

区別することが求められます。また、若い医師の就職先は直（ちょく）美容系など自由診療、医療コンサ

ルタント、企業など、多種多様です。

　人口減、少子高齢化が進む中、病院ではスタッフ不足が顕著になっています。

　最近のエネルギー価格や物価高騰の折、医療界はコスト増加を価格に転嫁することは難しく、賃上げ

も困難。人材流出にもつながっているように思います。働き方改革、勤務形態の多様性などは必然なの

かもしれません。

　医療はコスパ、タイパから一番距離がある職種だと思っていますし、そうあるべきだとずっと思って

いました。しかし特にコロナ禍以降、医療機関（特に病院）の経営は軒並み厳しい状況となっています。

　当院でも経営の安定が重要課題でコスパ、タイパを意識せざるを得なくなりました。一方で、医療は

病を抱える人の為のものです。患者さんの声を聞き、触れる（診察する）ことが基本、時代が変わっても

大切であることは言うまでもありません。医療機器や技術が年々進歩しても原点は忘れてはならないで

しょう。

　当院は今後も地域での救急医療、および回復期医療体制を維持し地域医療に貢献していく所存です。

「ふてほど」と言われないよう、日々研鑽を積み、スタッフと共に努力して参ります。

　本年もご指導ご鞭撻のほど宜しくお願い致します。



　ペインクリニック外来の新設についてお知ら

せいたします。「ペインクリニック」とは痛み

を持っている患者さんを診療し、痛みの緩和と

それによる生活の質の改善を目的とした診療科

です。痛みは私たちにとって嫌なものですが、

だからといって痛みがなければ良いというわけではありません。実は私たちが痛みを感じること

は、体を守る生体の防御システムとして重要なものです。しかし、不必要な痛みはないに越した

ことはありません。そういった必要のない痛みがペインクリニックの治療の対象になります。どの

ような病気が対象かと言いますと、基本的には体中のどこであっても痛みを伴う病気であれば受

診することができます。例を挙げると、ぎっくり腰、椎間板ヘルニアなどの腰痛、膝の痛み、肩関

節周囲炎などの肩の痛み、帯状疱疹による痛み、三叉神経痛、頭痛、手術後の長く続く痛みなど

です。これらの痛みに対する適切な診断と治療により痛みを軽減させ、生活の質を向上させます。

　主に行う治療法は薬物療法や神経ブロック療法、物理療法などです。薬物療法：炎症による痛

み、神経が原因の痛みなど様々な原因が考えられるので、その原因に合わせた適切な薬物を選択

し処方します。神経ブロック療法：痛みの原因となっている神経に局所麻酔薬を注入し痛みを緩

和させる治療法です。硬膜外ブロック、星状神経節ブロック、トリガーポイントブロック、三叉神

経ブロックなどの様々なブロックを行います。神経ブロックは、診察、画像診断の情報から痛みの

原因とその部位を特定し、最適な神経ブロックを選択します。

　様々な治療を試みてもなかなか痛みが治まらない、長年痛みで困っているなどの患者は当科に

紹介頂ければ幸いです。

ペインクリニック外科

河　野　達　郎
こう の たつ ろう

医師

　2024年11月29日に地域看護連携事業「地域の看護職研

修会」を新潟市在宅医療・介護連携ステーション東と共催

で開催いたしました。東区圏域の医療機関、介護事業所、

行政機関等で働く看護職30名が参加し、今年度は「看護職

だからできる意思決定支援」のテーマで実施いたしました。

新潟医療福祉大学　看護学部看護学科　渡邉千春教授より

ご講義をしていただき、その後事例をもとにグループワー

クをしました。参加者からはACPについて理解を深めるこ

とができた、病院看護師と地域看護師と活発な意見交換ができ、交流を深めることができたとの声

が聞かれました。

　今後も地域で看護師が連携し、よりよい看護が提供できるよう取り組んでいきたいと思います。

　ここ４年ほど他病院に勤務していましたが、再び当院で緩和

ケア分野を担当することになりました。よろしくお願いいたし

ます。

　当科では「悪性疾患～がん病状」が思わしくなく、在宅が困

難な患者さんの入院での医療を行っています。これらの方々の

心身の苦痛軽減を図ること、一日一日を穏やかに過ごしていただくこと、人間らしく生き抜いて

いただくこと、などを心がけています。さらに最近では悪性疾患以外の方々も対応しています。

例えば慢性呼吸器疾患や心不全、腎不全などで、治療が困難となり療養が必要な場合です。

　このように自宅で過ごすことが難しくなった時に、患者さんの選択肢の一つとして当科を考え

ていただければ幸いです。また近隣の開業の先生方には、以上のような当院の対応へのご理解、

及びご検討をお願い申し上げます。

緩和ケア科

長 谷 川 　 　 聡
は せ がわ さとし

医師

<日々の診療で心掛けていること>
　患者様の病気だけでなく、生活環境にも配

慮した診療を目指しています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　地域の皆様のお役に立てるように努力して

まいります。

　どうぞよろしくお願いいたします。

腎臓内科

新潟大学医学部卒業（2019年３月卒）

高　橋　恵　実
たか はし めぐ み

医師

松田眼科医院
（眼科）

中央区営所通1－308－3

松田　英伸  先生

紫竹山つちだ眼科
（眼科）

中央区紫竹山2－4－31

土田　宏嗣  先生

ささげ整形外科
（整形外科）

東区粟山3－1－7

捧　　陽介  先生

たなか整形外科
（整形外科）

江南区横越中央2－14－31

田中　隆明  先生

あずみクリニック
（内科・消化器内科）

中央区鳥屋野2－5－23

安住　　基  先生

みずさわ内科医院
（内科）

東区太平2－22－1

水澤　　健  先生

こんの脳神経クリニック
（神経内科）

江南区泉町1－2－30

今野　公和  先生

新潟医療福祉大学　看護学部看護学科
　渡邉　千春 教授

研修会に参加した皆さんの様子

新潟市在宅医療・介護連携ステーション東第二より新潟市在宅医療・介護連携ステーション東第二より

23 木戸病院広報誌 結　No.54木戸病院広報誌 結　No.54



　ペインクリニック外来の新設についてお知ら

せいたします。「ペインクリニック」とは痛み

を持っている患者さんを診療し、痛みの緩和と

それによる生活の質の改善を目的とした診療科

です。痛みは私たちにとって嫌なものですが、

だからといって痛みがなければ良いというわけではありません。実は私たちが痛みを感じること

は、体を守る生体の防御システムとして重要なものです。しかし、不必要な痛みはないに越した

ことはありません。そういった必要のない痛みがペインクリニックの治療の対象になります。どの

ような病気が対象かと言いますと、基本的には体中のどこであっても痛みを伴う病気であれば受

診することができます。例を挙げると、ぎっくり腰、椎間板ヘルニアなどの腰痛、膝の痛み、肩関

節周囲炎などの肩の痛み、帯状疱疹による痛み、三叉神経痛、頭痛、手術後の長く続く痛みなど

です。これらの痛みに対する適切な診断と治療により痛みを軽減させ、生活の質を向上させます。

　主に行う治療法は薬物療法や神経ブロック療法、物理療法などです。薬物療法：炎症による痛

み、神経が原因の痛みなど様々な原因が考えられるので、その原因に合わせた適切な薬物を選択

し処方します。神経ブロック療法：痛みの原因となっている神経に局所麻酔薬を注入し痛みを緩

和させる治療法です。硬膜外ブロック、星状神経節ブロック、トリガーポイントブロック、三叉神

経ブロックなどの様々なブロックを行います。神経ブロックは、診察、画像診断の情報から痛みの

原因とその部位を特定し、最適な神経ブロックを選択します。

　様々な治療を試みてもなかなか痛みが治まらない、長年痛みで困っているなどの患者は当科に

紹介頂ければ幸いです。

ペインクリニック外科

河　野　達　郎
こう の たつ ろう

医師

　2024年11月29日に地域看護連携事業「地域の看護職研

修会」を新潟市在宅医療・介護連携ステーション東と共催

で開催いたしました。東区圏域の医療機関、介護事業所、

行政機関等で働く看護職30名が参加し、今年度は「看護職

だからできる意思決定支援」のテーマで実施いたしました。

新潟医療福祉大学　看護学部看護学科　渡邉千春教授より

ご講義をしていただき、その後事例をもとにグループワー

クをしました。参加者からはACPについて理解を深めるこ

とができた、病院看護師と地域看護師と活発な意見交換ができ、交流を深めることができたとの声

が聞かれました。

　今後も地域で看護師が連携し、よりよい看護が提供できるよう取り組んでいきたいと思います。

　ここ４年ほど他病院に勤務していましたが、再び当院で緩和

ケア分野を担当することになりました。よろしくお願いいたし

ます。

　当科では「悪性疾患～がん病状」が思わしくなく、在宅が困

難な患者さんの入院での医療を行っています。これらの方々の

心身の苦痛軽減を図ること、一日一日を穏やかに過ごしていただくこと、人間らしく生き抜いて

いただくこと、などを心がけています。さらに最近では悪性疾患以外の方々も対応しています。

例えば慢性呼吸器疾患や心不全、腎不全などで、治療が困難となり療養が必要な場合です。

　このように自宅で過ごすことが難しくなった時に、患者さんの選択肢の一つとして当科を考え

ていただければ幸いです。また近隣の開業の先生方には、以上のような当院の対応へのご理解、

及びご検討をお願い申し上げます。

緩和ケア科

長 谷 川 　 　 聡
は せ がわ さとし

医師

<日々の診療で心掛けていること>
　患者様の病気だけでなく、生活環境にも配

慮した診療を目指しています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　地域の皆様のお役に立てるように努力して

まいります。

　どうぞよろしくお願いいたします。

腎臓内科

新潟大学医学部卒業（2019年３月卒）

高　橋　恵　実
たか はし めぐ み

医師

松田眼科医院
（眼科）

中央区営所通1－308－3

松田　英伸  先生

紫竹山つちだ眼科
（眼科）

中央区紫竹山2－4－31

土田　宏嗣  先生

ささげ整形外科
（整形外科）

東区粟山3－1－7

捧　　陽介  先生

たなか整形外科
（整形外科）

江南区横越中央2－14－31

田中　隆明  先生

あずみクリニック
（内科・消化器内科）

中央区鳥屋野2－5－23

安住　　基  先生

みずさわ内科医院
（内科）

東区太平2－22－1

水澤　　健  先生

こんの脳神経クリニック
（神経内科）

江南区泉町1－2－30

今野　公和  先生

新潟医療福祉大学　看護学部看護学科
　渡邉　千春 教授

研修会に参加した皆さんの様子

新潟市在宅医療・介護連携ステーション東第二より新潟市在宅医療・介護連携ステーション東第二より
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日
曜
／
祝
日
／
第
１
・
３
・
５
土
曜

濱ひとみ(腎/糖)

成田淳一(呼) 　

池主裕子(循)　 

大学医師 

五十嵐　登(循) 

佐藤秀一(消) 　

津田晶子(糖/内)

大学医師(血液) 

　

荻原智子(糖/内)

長谷川隆志(呼) 

矢田雄介(腎) 　

大学医師(循) 　

月受付時間診 療 科

岸　由美子

横山　恒(消) 　

内科医師(循) 　

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

河辺昌哲(呼)　 

中村博至(糖/内)

  

矢田省吾(腎/糖)

阿部孝洋(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

火

大学医師

阿部孝洋(糖/内)

田中　純太

高橋　恵実

矢田雄介(腎) 　

山口利夫(循)　 

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

成田淳一(呼)　 

水

摺木陽久(消)　 

河辺昌哲(呼) 　

中村博至(糖/内)

横山　恒(消)(1.3.5週)

山口利夫(循)(1.3.5週)

津田晶子(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

大学医師(血液) 

木

矢田雄介(腎) 　

岸　由美子

大学医師

五十嵐　登(循) 

摺木陽久(消)　 

阿部孝洋(糖/内)

池主裕子(循)　 

大学医師(膠)　 

大学医師 

大学医師(循)　 

津田晶子(糖/内)

金

三井田　孝

内科医師

内科医師

大学医師

 津田晶子(糖/内) 

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

第２土

内科医師

内科医師

塙　　晴雄

大学医師

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

第４土

新　患
月～金 8:00～11:00
（紹介状含む）
土 8:00～10:30

予　約

（再来のみ）

ＡＭ

内　　　科

ＰＭ（再来のみ)

神 経 内 科 高橋　俊昭ＡＭ（予約制)

月受付時間診 療 科

小野寺理（大学医師）

火

岩淵　洋平

水

高橋　俊昭

木

北原真紀子

金 第２土 第４土

菊池真理子ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

菊池真理子

火

菊池真理子

水

大学医師

木

菊池真理子

金 第２土 第４土

婦　人　科

ＡＭ 8:00～10:30

月受付時間診 療 科 火 水

河野　達郎

木

河野　達郎

金 第２土 第４土

ペインクリニック外科

ＡＭ 8:00～11:00

阿部　要一

渡邊　智子

月受付時間診 療 科

山田　　明

畠山　　悟

火

阿部要一(1.3.5週)

畠山　悟(2.4週)

渡邊　智子

水

阿部　要一

福田　卓真

木

山田　　明

福田　卓真

金

山田　　明

福田　卓真

第２土

阿部　要一

畠山　　悟

第４土

外　　　科

ＡＭ 8:00～11:00
髙橋　直樹

所澤　　徹

月受付時間診 療 科

髙橋　直樹

火

所澤　　徹

水

髙橋　直樹

木

髙橋　直樹

所澤　　徹

金 第２土 第４土

整 形 外 科

ＡＭ 8:00～11:00

ＰＭ 1:30～ 4:30
　 (診療は3:00～)

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬(一般・予防)

月受付時間診 療 科

唐橋　裕輔

相馬　規子

唐橋　裕輔

相馬(一般・予防)

火

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬　規子

水

唐橋　裕輔

相馬　規子

木

樋浦　　誠

相馬　規子

（予防接種）

唐橋・相馬

金

唐橋　裕輔

第２土

唐橋　裕輔

第４土

小　児　科
樋浦　誠(生活習慣病10:30～)

ＡＭ 8:00～11:00
佐藤　美紀

河井　一浩

月受付時間診 療 科

佐藤　美紀

河井　一浩

火

佐藤　美紀

河井　一浩

水

佐藤　美紀

河井　一浩

木

佐藤　美紀

河井　一浩

金

佐藤　美紀

河井　一浩

第２土

佐藤　美紀

河井　一浩

第４土

皮　膚　科

※糖（糖尿病）/内（内分泌）/高（高脂血症）/腎（腎臓）/膠（膠原病）/呼（呼吸器）/循（循環器）/消（消化器）

※2025年１月31日現在

結結ゆ い
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眼　　　科
火・水・木・金・土

 8:00～11:00（予約制）

月受付時間診 療 科

大学医師

火

大学医師

水

大学医師

木

大学医師 大学医師 大学医師

金 第２土 第４土

泌 尿 器 科 ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

北村　康男 北村　康男 北村　康男北村　康男

火 水

大学医師(1.3.5週)

北村康男(2.4週)

木 金 第２土 第４土

月 火 水 木 金 第２土 第４土

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

予約制

ＡＭ
8:30～11:00

ＰＭ
1:00～4:00

受付時間診 療 科

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子 藤田　孝子

歯 　 　 科
口 腔 外 科

大学医師

月受付時間診 療 科 火 水

大学医師

木 金

大学医師

第２土

大学医師

第４土

耳鼻咽喉科
ＡＭ 8:00～11:00

ＰＭ

025-256-6700
025-256-6710

医療機関からの

お問い合わせ先
新潟医療生活協同組合 木戸病院
　　　　　　　院長　佐 藤 秀 一

■編集・発行人 〒950-0862　新潟市東区竹尾4-13-3

ＴＥＬ 025－273－2151
ＦＡＸ 025－273－8360

https://kido. iryo-coop.com

木戸病院 地域医療連携室

新潟医療生協の基本方針
人間を大切にすることがすべての根元である

私たち一人ひとり、年齢も性別も価値観も異なります。

だからこそ、その違いを認め合い、助け合い、共に生きる社会をめざします。

私たちは、先人の英知とたゆまぬ努力によって発展してきた大切なこのまちを、

より暮らしやすくするとともに、次の世代へ引き継ぐために、ともに力をあわせ

て自ら築いていく役割があります。

先人が大切に育ててきた「人間を大切にすることがすべての根元である」とする

世界観を、新潟医療生協の事業と運動の基本理念とします。

そのためには、協同組合の価値としての「自助」を地域に広げ「共助」へと高め

ることを通して、地域を豊かにするとともに、一人ひとりの生活が守られる公助

としての社会保障の充実をもとめ、一人ひとりの人間が、社会的つながりの中で、

その人らしさをもって幸せに生きていくことのできる社会の実現をめざします。

私たちは

１．「地域まるごと健康づくり」の運動でまちを元気にします。

２．心に寄り添う、信頼される医療が提供できるよう努力します。

３．安心して住み続けられるように、安心と信頼のできるまちをつく

　　ります。

４．子育て支援を通して、すべての子どもと親が成長できるまちをつ

　　くります。

５．平和とくらしを守り、いのち輝く社会の実現をめざします。

６．人間性ゆたかな医療生協人の育成と、働きがいのある職場をつく

　　ります。

７．健全な事業経営に努め、その成果を社会に還元するように努めます。

新潟医療生協の基本理念

新年のご挨拶　 木戸病院　副院長　山　口　利　夫

・・・・１

・・・・２

・・・・・・・３

・・・・・・４

CONTENTS

新年のご挨拶　

新任医師紹介

新規登録医のご紹介

新潟市在宅医療・介護連携ステーション

東第二より

診療案内

　新年、明けましておめでとうございます。

　皆さんは昨年の新語・流行語大賞「ふてほど（不適切にもほどがある）」をご存じですか？パワハ

ラ、セクハラが当たり前、そんな言葉すらなかった昭和61年から令和６年に突然タイムスリップした昭

和の中年男の気持ちをコミカルに描いたドラマです。毎回、「ハラスメント」「多様性」「働き方改革」

など令和の社会的なテーマを描き反響を呼びました。

　医療界でも、私のように令和に生きる昭和世代にとって戸惑うことが多々あります。以前は医師の時

間外労働はサービスが当たり前、むしろ望ましいとまで思われていました。ところが現在は労働上限規

制時間内に納めないと雇用者が罰せられます。業務内容も医療行為を行う勤務なのか、自己研鑽なのか

区別することが求められます。また、若い医師の就職先は直（ちょく）美容系など自由診療、医療コンサ

ルタント、企業など、多種多様です。

　人口減、少子高齢化が進む中、病院ではスタッフ不足が顕著になっています。

　最近のエネルギー価格や物価高騰の折、医療界はコスト増加を価格に転嫁することは難しく、賃上げ

も困難。人材流出にもつながっているように思います。働き方改革、勤務形態の多様性などは必然なの

かもしれません。

　医療はコスパ、タイパから一番距離がある職種だと思っていますし、そうあるべきだとずっと思って

いました。しかし特にコロナ禍以降、医療機関（特に病院）の経営は軒並み厳しい状況となっています。

　当院でも経営の安定が重要課題でコスパ、タイパを意識せざるを得なくなりました。一方で、医療は

病を抱える人の為のものです。患者さんの声を聞き、触れる（診察する）ことが基本、時代が変わっても

大切であることは言うまでもありません。医療機器や技術が年々進歩しても原点は忘れてはならないで

しょう。

　当院は今後も地域での救急医療、および回復期医療体制を維持し地域医療に貢献していく所存です。

「ふてほど」と言われないよう、日々研鑽を積み、スタッフと共に努力して参ります。

　本年もご指導ご鞭撻のほど宜しくお願い致します。


