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濱ひとみ(腎/糖)

成田淳一(呼) 　

池主裕子(循)　 

大学医師 

五十嵐　登(循) 

佐藤秀一(消) 　

津田晶子(糖/内)

大学医師(血液) 

　

荻原智子(糖/内)

長谷川隆志(呼) 

矢田雄介(腎) 　

大学医師(循) 　

月受付時間診 療 科

岸　由美子

横山　恒(消) 　

加藤晃帆(循) 　

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

河辺昌哲(呼)　 

滝澤大輝(糖/内)

  

矢田省吾(腎/糖)

阿部孝洋(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

火

大学医師

阿部孝洋(糖/内)

田中　純太

森下　健(消)   

矢田雄介(腎) 　

山口利夫(循)　 

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

成田淳一(呼)　 

水

摺木陽久(消)　 

河辺昌哲(呼) 　

滝澤大輝(糖/内)

横山　恒(消)(1.3.5週)

山口利夫(循)(1.3.5週)

津田晶子(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

大学医師(血液) 

木

矢田雄介(腎) 　

岸　由美子

大学医師

五十嵐　登(循) 

摺木陽久(消)　 

阿部孝洋(糖/内)

池主裕子(循)　 

大学医師(膠)　 

大学医師 

大学医師(循)　 

津田晶子(糖/内)

金

内科医師

内科医師

大学医師

 津田晶子(糖/内) 

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

第２土

三井田　孝

内科医師

内科医師

塙　　晴雄

大学医師

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

第４土

新　患
月～金 8:00～11:00
（紹介状含む）
土 8:00～10:30

予　約

（再来のみ）

ＡＭ

内　　　科

ＰＭ（再来のみ)

神 経 内 科 高橋　俊昭ＡＭ（予約制)

月受付時間診 療 科

小野寺理（大学医師）

火

岩淵　洋平

水

高橋　俊昭

木

北原真紀子

金 第２土 第４土

菊池真理子ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

菊池真理子

火

菊池真理子

水

大学医師

木

菊池真理子

金 第２土 第４土

婦　人　科

ＡＭ 8:00～10:30

月受付時間診 療 科 火 水

河野　達郎

木

河野　達郎

金 第２土 第４土

ペインクリニック外科

ＡＭ 8:00～11:00

阿部　要一

渡邊　智子

月受付時間診 療 科

山田　　明

畠山　　悟

火

阿部要一(1.3.5週)

畠山　悟(2.4週)

渡邊　智子

水

阿部　要一

福田　卓真

木

山田　　明

福田　卓真

金

山田　　明

福田　卓真

第２土

阿部　要一

畠山　　悟

第４土

外　　　科

ＡＭ 8:00～11:00
髙橋　直樹

所澤　　徹

月受付時間診 療 科

髙橋　直樹

火

所澤　　徹

水

髙橋　直樹

木

髙橋　直樹

所澤　　徹

金 第２土 第４土

整 形 外 科

ＡＭ 8:00～11:00

ＰＭ 1:30～ 4:30
　 (診療は3:00～)

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬(一般・予防)

月受付時間診 療 科

相田　麻依

相馬　規子

相田　麻依

相馬(一般・予防)

火

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬　規子

水

相田　麻依

相馬　規子

木

樋浦　　誠

相馬　規子

（予防接種）

相田・相馬

金

相田　麻依

第２土

相田　麻依

第４土

小　児　科
樋浦　誠(生活習慣病10:30～)

ＡＭ 8:00～11:00
河井　一浩

月受付時間診 療 科

大学医師

河井　一浩

火

河井　一浩

水

河井　一浩

木

河井　一浩

金

大学医師

河井　一浩

第２土

大学医師

河井　一浩

第４土

皮　膚　科

※糖（糖尿病）/内（内分泌）/高（高脂血症）/腎（腎臓）/膠（膠原病）/呼（呼吸器）/循（循環器）/消（消化器）

※2025年４月30日現在

結結ゆ い
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眼　　　科
火・水・木・金・土

 8:00～11:00（予約制）

月受付時間診 療 科

大学医師大学医師

火

大学医師

水

大学医師

木

大学医師 大学医師 大学医師

金 第２土 第４土

泌 尿 器 科 ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

北村　康男 北村　康男 北村　康男北村　康男

火 水

大学医師(1.3.5週)

北村康男(2.4週)

木 金 第２土 第４土

月 火 水 木 金 第２土 第４土

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

予約制

ＡＭ
8:30～11:00

ＰＭ
1:00～4:00

受付時間診 療 科

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子 藤田　孝子

歯 　 　 科
口 腔 外 科

大学医師

月受付時間診 療 科 火 水

大学医師 大学医師大学医師 大学医師

木 金

大学医師

第２土

大学医師

第４土

耳鼻咽喉科
ＡＭ 8:00～11:00

ＰＭ

025-256-6700
025-256-6710

医療機関からの

お問い合わせ先
新潟医療生活協同組合 木戸病院
　　　　　　　院長　佐 藤 秀 一

■編集・発行人 〒950-0862　新潟市東区竹尾4-13-3

ＴＥＬ 025－273－2151
ＦＡＸ 025－273－8360

https://kido. iryo-coop.com

木戸病院 地域医療連携室

新潟医療生協の基本方針
人間を大切にすることがすべての根元である

私たち一人ひとり、年齢も性別も価値観も異なります。

だからこそ、その違いを認め合い、助け合い、共に生きる社会をめざします。

私たちは、先人の英知とたゆまぬ努力によって発展してきた大切なこのまちを、

より暮らしやすくするとともに、次の世代へ引き継ぐために、ともに力をあわせ

て自ら築いていく役割があります。

先人が大切に育ててきた「人間を大切にすることがすべての根元である」とする

世界観を、新潟医療生協の事業と運動の基本理念とします。

そのためには、協同組合の価値としての「自助」を地域に広げ「共助」へと高め

ることを通して、地域を豊かにするとともに、一人ひとりの生活が守られる公助

としての社会保障の充実をもとめ、一人ひとりの人間が、社会的つながりの中で、

その人らしさをもって幸せに生きていくことのできる社会の実現をめざします。

私たちは

１．「地域まるごと健康づくり」の運動でまちを元気にします。

２．心に寄り添う、信頼される医療が提供できるよう努力します。

３．安心して住み続けられるように、安心と信頼のできるまちをつく

　　ります。

４．子育て支援を通して、すべての子どもと親が成長できるまちをつ

　　くります。

５．平和とくらしを守り、いのち輝く社会の実現をめざします。

６．人間性ゆたかな医療生協人の育成と、働きがいのある職場をつく

　　ります。

７．健全な事業経営に努め、その成果を社会に還元するように努めます。

新潟医療生協の基本理念

新年度挨拶
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新年度挨拶　

当院の脳ドックのご紹介

新任医師紹介

診療案内

　令和７年度が始まりました。

　昨年の診療報酬改定では、診療上の様々な算定基準が厳しくなりまし

た。また、外来、入院に関しては、コロナ感染拡大による病院受診者数の

減少は未だに回復せず、外来、入院ともコロナ前の水準には到達していま

せん。慢性的な医師看護師不足も状態は悪化する一方で、昨今の急激な物

価の高騰などの要因が重なり、病院の経営状況は急速に悪化しています。

医業利益では70％の病院が赤字に転落し、現在の状況では持続的に医療を

提供する事が不可能な医療施設が多く、地域医療は崩壊寸前と言われてい

ます。今後は「地域の病院が突然なくなる」という事態が起こりうる状況となっています。

　木戸病院は、本年初めに新たなコンサルタント会社と契約しました。コンサルタントの担当者か

らは、経営のみならず病院内各部署の詳しい運用に対して、様々な指摘を受けています。院内全体

を少人数で効率よい運用を行う為、日々改革を行っています。本年２月には慢性的なスタッフ不足

に対応する為に病棟の再編成を行い、地域包括ケア病棟の１病棟（54床）を休止しました。現在は

急性期３病棟、地域包括ケア病棟１病棟、回復期リハビリテーション病棟１病棟が稼動していま

す。届出病床は以前と変わらず312床のままですが、実稼働病床は260床前後です。病棟を集約す

ることにより、夜勤回数の減少、病棟稼働率の改善が見られました。しかし、地域包括ケア病棟が

以前の半数になった為、急性期病棟からの転棟が滞り、急性期病棟の看護必要度が低下しました。

今後も、各部署の状況を確認しながら、運用の変更を行っていく必要があります。

　現在の地域医療は、限られた医療資源のなかで、地域の救急体制を維持しながら、更に増加する

高齢者に対して医療から介護への途切れないサービスを提供する事が求められています。医療現場

での的確な状況判断と、迅速な対応が常に必要となっています。今後も、新潟東区の地域医療の中

核を担う病院として努力してまいります。よろしくお願い申し上げます。

木戸病院長

佐　藤　秀　一



<日々の診療で心掛けていること>
　常に患者様の訴えに耳を傾けながら診療を行っていきます。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　地域の先生方と連携して診療を行って参ります。

新潟大学医学部卒業（令和３年３月卒）

森　下　　　健
もり した けん

医師

消化器内科

　かつて脳卒中（脳血管障害）は日本の死因別死亡率の第１位でした。予防治療の普及により死亡は激減しましたが

医療介護費用のトップを占めています。このような背景から1988年M R Iによる無症候性脳血管障害検診を主体とする日

本独自の脳ドックが始まり、現在では認知症検査も導入されています。

当院の脳ドックのご紹介当院の脳ドックのご紹介

木戸病院　脳神経外科 川　口　　正
はじめに

おわりに

　当院では1.5T M R I による脳 M R I・M R 血管撮影（M R A）を基本に、脳萎縮解析（VS R D）、M M S E（認知機能検査）

さらに頸動脈エコーをオプションで行っています。

検査時間は１から２時間で、1 ～ 2 週間後に結果を脳ドック学会認定医がご説明します（郵送のみも可）

結果は 脳 M R I、脳 M R A、認知機能、頸動脈エコーの各項目を５段階 （A：異常なし　B：軽度異常　C：経過観察・

生活習慣改善　D：要精密検査　E：現在治療中）で判定し総合評価します。D 判定の場合は必要に応じて高次医療

機関病院へご紹介いたします。

2023 年８月より 2025 年３月までに 250 名以上の方が受診されています。男性 139 名、女性 113 名、年齢は 49 才以

下 11 名、50～69 才 112 名、70 才以上 129 名と70 歳以上の方が半数を超えています。

主な結果を（図１）にお示しします。

要精密検査の内訳は脳動脈瘤７名、脳腫瘍５名、多発性脳梗塞１名、頸動脈狭窄１名、副鼻腔炎など認めました。

当院の脳ドックの現状

　中高齢者、生活習慣病（高血圧症・糖尿病・脂質代謝異常・高尿酸血症）

　脳卒中の家族歴（特にくも膜下出血）がある方はお勧めします。

　さらに個人事業主の方や管理職の方の受診が増えています。

脳ドックをお勧めする方

　脳ドックは自覚症状の出にくい “脳の病気” の早期発見と予防を目的としたものです。治療ではなく現時点で

の脳の状態を観察し診断を行うもので、通常のドックでは脳の病気を見つけることは困難です。

45歳を過ぎたら一度受診をお勧めします。

<日々の診療で心掛けていること>
　分かりやすい説明とみなさまの生活に応じた医療を提供できるように
心掛けています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　連携の重要性を意識しながら、診療に努めたいと思います。お力添え
のほどよろしくお願い致します。

富山大学医学部卒業（平成29年３月卒）

滝　澤　大　輝
たき ざわ ひろ き

医師

内分泌・代謝内科

<日々の研修で心掛けていること>
　患者様一人ひとりに寄り添った医療を行えるように心がけていきます。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　医局先生方の明るい雰囲気に強く惹かれて応募させて頂きました。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
　地域の先生方と連携しながら、お役に立てるように努めて参ります。
　何卒よろしくお願いします。

アンナバ・バジ・モクタール大学医学部卒業
（アルジェリア民主人民共和国）（令和２年３月卒）

菊地　アミン　雄
きく ち ゆう

医師

研 修 医

<日々の研修で心掛けていること>
　患者様に寄り添い、常に傾聴の姿勢を忘れず、日々精進して参ります。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　神経系に興味があり、神経内科の研修を必修化しているプログラムに魅
力を感じたためです。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
　地域の先生方と連携しながら、お役に立てるように努めて参ります。
　何卒よろしくお願い致します。

金沢大学医学部卒業（令和５年３月卒）

閑　　　隆太朗
かん りゅうた ろう

医師

研 修 医

<日々の研修で心掛けていること>
　患者様一人一人に寄り添った医療を目標とし、目の前の患者様と全力
で向き合っていきます。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　新潟市の中でも特に地域に寄り添った医療を提供しており、自分も少しで
も貢献したいと考えました。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
　地域の先生方と連携しながら、お役に立てるよう努力して参ります。何卒
よろしくお願い申し上げます。

北里大学医学部卒業（令和６年３月卒）

田井戸　俊　樹
た い ど とし き

医師

研 修 医

<日々の研修で心掛けていること>
　患者様に寄り添った医療ができるように心掛けております。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　様々な経験を積むことができると考え研修先として選びました。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
　地域の先生方と連携し、お役に立てるように努めて参ります。どうぞよろ
しくお願い致します。

国際医療福祉大学医学部卒業（令和６年３月卒）

髙　橋　聡　太
たか はし たそう

医師

研 修 医

<日々の研修で心掛けていること>
　現状に満足せず、毎日何かしら新しい知識や考え方を取り入れること
を心がけています。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　Common diseaseの実践的な対応の仕方を学びたいと思い、木戸病院で
研修させていただくことにしました。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
 地域連携のタイミングや仕方についても学んでいきたいと思います。よろ
しくお願いいたします。

信州大学医学部卒業（令和５年３月卒）

内　海　悠　磨
うち み ゆう ま

医師

研 修 医

<日々の研修で心掛けていること>
　画一的ではない、患者様ひとりひとりに寄り添った医療を提供できる
ように心掛けています。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　新潟という土地で、地域に根ざした医療を学びたいと思ったからです。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
　地域の先生方と連携しながら、お役に立てるよう努力して参ります。どう
ぞよろしくお願い致します。

近畿大学医学部卒業（令和５年３月卒）

辻　　　有一郎
つじ いちろうゆう

医師

研 修 医

<日々の診療で心掛けていること>
　子供に寄り添った診療を心がけています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　共に連携して医療を行っていけたらと思います。
　どうぞよろしくお願い致します。

新潟大学医学部卒業（令和３年３月卒）

相　田　麻　依
あい だ ま い

医師

小 児 科

<日々の診療で心掛けていること>
　患者様への分かりやすい説明と適切な医療を提供できるように心掛け
ています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　皆様のお役に立てるように努めて参ります。どうぞよろしくお願い致
します。

東海大学医学部卒業（令和４年３月卒）

加　藤　晃　帆
か とう あき ほ

医師

循環器内科

※新潟医療生活協同組合の

　組合員にご加入いただくと

　割引がございます。

当院の脳ドックの内容、お申し込みの詳細は以下のQRコードからご確認ください。

コース

Ａコース

Ｂコース（55歳以上推奨）

オプション

検査項目

頭部ＭＲＩ＋頭部ＭＲＡ

頭部ＭＲＩ・頭部ＭＲＡ＋ 認知症検査

頸動脈エコー

毎週月～金曜日15：30～（水曜日のみ15：00～）検査日時

料金（税込）

44,000円

55,000円

5,500円

ご予約
・

問い合わせ先
（月～金曜日 8：30～17：00／第２・４土曜日 8：30～12：30）

☎025ー270ー1831
新潟医療生活協同組合木戸病院健診センター

（図１）
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<日々の診療で心掛けていること>
　常に患者様の訴えに耳を傾けながら診療を行っていきます。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　地域の先生方と連携して診療を行って参ります。

新潟大学医学部卒業（令和３年３月卒）

森　下　　　健
もり した けん

医師

消化器内科

　かつて脳卒中（脳血管障害）は日本の死因別死亡率の第１位でした。予防治療の普及により死亡は激減しましたが

医療介護費用のトップを占めています。このような背景から1988年M R Iによる無症候性脳血管障害検診を主体とする日

本独自の脳ドックが始まり、現在では認知症検査も導入されています。

当院の脳ドックのご紹介当院の脳ドックのご紹介

木戸病院　脳神経外科 川　口　　正
はじめに

おわりに

　当院では1.5T M R I による脳 M R I・M R 血管撮影（M R A）を基本に、脳萎縮解析（VS R D）、M M S E（認知機能検査）

さらに頸動脈エコーをオプションで行っています。

検査時間は１から２時間で、1 ～ 2 週間後に結果を脳ドック学会認定医がご説明します（郵送のみも可）

結果は 脳 M R I、脳 M R A、認知機能、頸動脈エコーの各項目を５段階 （A：異常なし　B：軽度異常　C：経過観察・

生活習慣改善　D：要精密検査　E：現在治療中）で判定し総合評価します。D 判定の場合は必要に応じて高次医療

機関病院へご紹介いたします。

2023 年８月より 2025 年３月までに 250 名以上の方が受診されています。男性 139 名、女性 113 名、年齢は 49 才以

下 11 名、50～69 才 112 名、70 才以上 129 名と70 歳以上の方が半数を超えています。

主な結果を（図１）にお示しします。

要精密検査の内訳は脳動脈瘤７名、脳腫瘍５名、多発性脳梗塞１名、頸動脈狭窄１名、副鼻腔炎など認めました。

当院の脳ドックの現状

　中高齢者、生活習慣病（高血圧症・糖尿病・脂質代謝異常・高尿酸血症）

　脳卒中の家族歴（特にくも膜下出血）がある方はお勧めします。

　さらに個人事業主の方や管理職の方の受診が増えています。

脳ドックをお勧めする方

　脳ドックは自覚症状の出にくい “脳の病気” の早期発見と予防を目的としたものです。治療ではなく現時点で

の脳の状態を観察し診断を行うもので、通常のドックでは脳の病気を見つけることは困難です。

45歳を過ぎたら一度受診をお勧めします。

<日々の診療で心掛けていること>
　分かりやすい説明とみなさまの生活に応じた医療を提供できるように
心掛けています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　連携の重要性を意識しながら、診療に努めたいと思います。お力添え
のほどよろしくお願い致します。

富山大学医学部卒業（平成29年３月卒）

滝　澤　大　輝
たき ざわ ひろ き

医師

内分泌・代謝内科

<日々の研修で心掛けていること>
　患者様一人ひとりに寄り添った医療を行えるように心がけていきます。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　医局先生方の明るい雰囲気に強く惹かれて応募させて頂きました。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
　地域の先生方と連携しながら、お役に立てるように努めて参ります。
　何卒よろしくお願いします。

アンナバ・バジ・モクタール大学医学部卒業
（アルジェリア民主人民共和国）（令和２年３月卒）

菊地　アミン　雄
きく ち ゆう

医師

研 修 医

<日々の研修で心掛けていること>
　患者様に寄り添い、常に傾聴の姿勢を忘れず、日々精進して参ります。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　神経系に興味があり、神経内科の研修を必修化しているプログラムに魅
力を感じたためです。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
　地域の先生方と連携しながら、お役に立てるように努めて参ります。
　何卒よろしくお願い致します。

金沢大学医学部卒業（令和５年３月卒）

閑　　　隆太朗
かん りゅうた ろう

医師

研 修 医

<日々の研修で心掛けていること>
　患者様一人一人に寄り添った医療を目標とし、目の前の患者様と全力
で向き合っていきます。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　新潟市の中でも特に地域に寄り添った医療を提供しており、自分も少しで
も貢献したいと考えました。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
　地域の先生方と連携しながら、お役に立てるよう努力して参ります。何卒
よろしくお願い申し上げます。

北里大学医学部卒業（令和６年３月卒）

田井戸　俊　樹
た い ど とし き

医師

研 修 医

<日々の研修で心掛けていること>
　患者様に寄り添った医療ができるように心掛けております。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　様々な経験を積むことができると考え研修先として選びました。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
　地域の先生方と連携し、お役に立てるように努めて参ります。どうぞよろ
しくお願い致します。

国際医療福祉大学医学部卒業（令和６年３月卒）

髙　橋　聡　太
たか はし たそう

医師

研 修 医

<日々の研修で心掛けていること>
　現状に満足せず、毎日何かしら新しい知識や考え方を取り入れること
を心がけています。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　Common diseaseの実践的な対応の仕方を学びたいと思い、木戸病院で
研修させていただくことにしました。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
 地域連携のタイミングや仕方についても学んでいきたいと思います。よろ
しくお願いいたします。

信州大学医学部卒業（令和５年３月卒）

内　海　悠　磨
うち み ゆう ま

医師

研 修 医

<日々の研修で心掛けていること>
　画一的ではない、患者様ひとりひとりに寄り添った医療を提供できる
ように心掛けています。

<研修先を木戸病院に選んだ理由は？>
　新潟という土地で、地域に根ざした医療を学びたいと思ったからです。

<地域の開業医先生へのごあいさつ>
　地域の先生方と連携しながら、お役に立てるよう努力して参ります。どう
ぞよろしくお願い致します。

近畿大学医学部卒業（令和５年３月卒）

辻　　　有一郎
つじ いちろうゆう

医師

研 修 医

<日々の診療で心掛けていること>
　子供に寄り添った診療を心がけています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　共に連携して医療を行っていけたらと思います。
　どうぞよろしくお願い致します。

新潟大学医学部卒業（令和３年３月卒）

相　田　麻　依
あい だ ま い

医師

小 児 科

<日々の診療で心掛けていること>
　患者様への分かりやすい説明と適切な医療を提供できるように心掛け
ています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　皆様のお役に立てるように努めて参ります。どうぞよろしくお願い致
します。

東海大学医学部卒業（令和４年３月卒）

加　藤　晃　帆
か とう あき ほ

医師

循環器内科

※新潟医療生活協同組合の

　組合員にご加入いただくと

　割引がございます。

当院の脳ドックの内容、お申し込みの詳細は以下のQRコードからご確認ください。

コース

Ａコース

Ｂコース（55歳以上推奨）

オプション

検査項目

頭部ＭＲＩ＋頭部ＭＲＡ

頭部ＭＲＩ・頭部ＭＲＡ＋ 認知症検査

頸動脈エコー

毎週月～金曜日15：30～（水曜日のみ15：00～）検査日時

料金（税込）

44,000円

55,000円

5,500円

ご予約
・

問い合わせ先
（月～金曜日 8：30～17：00／第２・４土曜日 8：30～12：30）

☎025ー270ー1831
新潟医療生活協同組合木戸病院健診センター

（図１）
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(

診
療
9:

00
～)
※
休
診
日 

日
曜
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祝
日
／
第
１
・
３
・
５
土
曜

濱ひとみ(腎/糖)

成田淳一(呼) 　

池主裕子(循)　 

大学医師 

五十嵐　登(循) 

佐藤秀一(消) 　

津田晶子(糖/内)

大学医師(血液) 

　

荻原智子(糖/内)

長谷川隆志(呼) 

矢田雄介(腎) 　

大学医師(循) 　

月受付時間診 療 科

岸　由美子

横山　恒(消) 　

加藤晃帆(循) 　

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

河辺昌哲(呼)　 

滝澤大輝(糖/内)

  

矢田省吾(腎/糖)

阿部孝洋(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

火

大学医師

阿部孝洋(糖/内)

田中　純太

森下　健(消)   

矢田雄介(腎) 　

山口利夫(循)　 

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

成田淳一(呼)　 

水

摺木陽久(消)　 

河辺昌哲(呼) 　

滝澤大輝(糖/内)

横山　恒(消)(1.3.5週)

山口利夫(循)(1.3.5週)

津田晶子(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

大学医師(血液) 

木

矢田雄介(腎) 　

岸　由美子

大学医師

五十嵐　登(循) 

摺木陽久(消)　 

阿部孝洋(糖/内)

池主裕子(循)　 

大学医師(膠)　 

大学医師 

大学医師(循)　 

津田晶子(糖/内)

金

内科医師

内科医師

大学医師

 津田晶子(糖/内) 

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

第２土

三井田　孝

内科医師

内科医師

塙　　晴雄

大学医師

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

第４土

新　患
月～金 8:00～11:00
（紹介状含む）
土 8:00～10:30

予　約

（再来のみ）

ＡＭ

内　　　科

ＰＭ（再来のみ)

神 経 内 科 高橋　俊昭ＡＭ（予約制)

月受付時間診 療 科

小野寺理（大学医師）

火

岩淵　洋平

水

高橋　俊昭

木

北原真紀子

金 第２土 第４土

菊池真理子ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

菊池真理子

火

菊池真理子

水

大学医師

木

菊池真理子

金 第２土 第４土

婦　人　科

ＡＭ 8:00～10:30

月受付時間診 療 科 火 水

河野　達郎

木

河野　達郎

金 第２土 第４土

ペインクリニック外科

ＡＭ 8:00～11:00

阿部　要一

渡邊　智子

月受付時間診 療 科

山田　　明

畠山　　悟

火

阿部要一(1.3.5週)

畠山　悟(2.4週)

渡邊　智子

水

阿部　要一

福田　卓真

木

山田　　明

福田　卓真

金

山田　　明

福田　卓真

第２土

阿部　要一

畠山　　悟

第４土

外　　　科

ＡＭ 8:00～11:00
髙橋　直樹

所澤　　徹

月受付時間診 療 科

髙橋　直樹

火

所澤　　徹

水

髙橋　直樹

木

髙橋　直樹

所澤　　徹

金 第２土 第４土

整 形 外 科

ＡＭ 8:00～11:00

ＰＭ 1:30～ 4:30
　 (診療は3:00～)

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬(一般・予防)

月受付時間診 療 科

相田　麻依

相馬　規子

相田　麻依

相馬(一般・予防)

火

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬　規子

水

相田　麻依

相馬　規子

木

樋浦　　誠

相馬　規子

（予防接種）

相田・相馬

金

相田　麻依

第２土

相田　麻依

第４土

小　児　科
樋浦　誠(生活習慣病10:30～)

ＡＭ 8:00～11:00
河井　一浩

月受付時間診 療 科

大学医師

河井　一浩

火

河井　一浩

水

河井　一浩

木

河井　一浩

金

大学医師

河井　一浩

第２土

大学医師

河井　一浩

第４土

皮　膚　科

※糖（糖尿病）/内（内分泌）/高（高脂血症）/腎（腎臓）/膠（膠原病）/呼（呼吸器）/循（循環器）/消（消化器）

※2025年４月30日現在

結結ゆ い

木戸病院医療機関向け広報誌

2025.4
No.55

眼　　　科
火・水・木・金・土

 8:00～11:00（予約制）

月受付時間診 療 科

大学医師大学医師

火

大学医師

水

大学医師

木

大学医師 大学医師 大学医師

金 第２土 第４土

泌 尿 器 科 ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

北村　康男 北村　康男 北村　康男北村　康男

火 水

大学医師(1.3.5週)

北村康男(2.4週)

木 金 第２土 第４土

月 火 水 木 金 第２土 第４土

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

予約制

ＡＭ
8:30～11:00
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木戸病院 地域医療連携室

新潟医療生協の基本方針
人間を大切にすることがすべての根元である

私たち一人ひとり、年齢も性別も価値観も異なります。

だからこそ、その違いを認め合い、助け合い、共に生きる社会をめざします。

私たちは、先人の英知とたゆまぬ努力によって発展してきた大切なこのまちを、

より暮らしやすくするとともに、次の世代へ引き継ぐために、ともに力をあわせ

て自ら築いていく役割があります。

先人が大切に育ててきた「人間を大切にすることがすべての根元である」とする

世界観を、新潟医療生協の事業と運動の基本理念とします。

そのためには、協同組合の価値としての「自助」を地域に広げ「共助」へと高め

ることを通して、地域を豊かにするとともに、一人ひとりの生活が守られる公助

としての社会保障の充実をもとめ、一人ひとりの人間が、社会的つながりの中で、

その人らしさをもって幸せに生きていくことのできる社会の実現をめざします。

私たちは

１．「地域まるごと健康づくり」の運動でまちを元気にします。

２．心に寄り添う、信頼される医療が提供できるよう努力します。

３．安心して住み続けられるように、安心と信頼のできるまちをつく

　　ります。

４．子育て支援を通して、すべての子どもと親が成長できるまちをつ

　　くります。

５．平和とくらしを守り、いのち輝く社会の実現をめざします。

６．人間性ゆたかな医療生協人の育成と、働きがいのある職場をつく

　　ります。

７．健全な事業経営に努め、その成果を社会に還元するように努めます。

新潟医療生協の基本理念
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　令和７年度が始まりました。

　昨年の診療報酬改定では、診療上の様々な算定基準が厳しくなりまし

た。また、外来、入院に関しては、コロナ感染拡大による病院受診者数の

減少は未だに回復せず、外来、入院ともコロナ前の水準には到達していま

せん。慢性的な医師看護師不足も状態は悪化する一方で、昨今の急激な物

価の高騰などの要因が重なり、病院の経営状況は急速に悪化しています。

医業利益では70％の病院が赤字に転落し、現在の状況では持続的に医療を

提供する事が不可能な医療施設が多く、地域医療は崩壊寸前と言われてい

ます。今後は「地域の病院が突然なくなる」という事態が起こりうる状況となっています。

　木戸病院は、本年初めに新たなコンサルタント会社と契約しました。コンサルタントの担当者か

らは、経営のみならず病院内各部署の詳しい運用に対して、様々な指摘を受けています。院内全体

を少人数で効率よい運用を行う為、日々改革を行っています。本年２月には慢性的なスタッフ不足

に対応する為に病棟の再編成を行い、地域包括ケア病棟の１病棟（54床）を休止しました。現在は

急性期３病棟、地域包括ケア病棟１病棟、回復期リハビリテーション病棟１病棟が稼動していま

す。届出病床は以前と変わらず312床のままですが、実稼働病床は260床前後です。病棟を集約す

ることにより、夜勤回数の減少、病棟稼働率の改善が見られました。しかし、地域包括ケア病棟が

以前の半数になった為、急性期病棟からの転棟が滞り、急性期病棟の看護必要度が低下しました。

今後も、各部署の状況を確認しながら、運用の変更を行っていく必要があります。

　現在の地域医療は、限られた医療資源のなかで、地域の救急体制を維持しながら、更に増加する

高齢者に対して医療から介護への途切れないサービスを提供する事が求められています。医療現場

での的確な状況判断と、迅速な対応が常に必要となっています。今後も、新潟東区の地域医療の中

核を担う病院として努力してまいります。よろしくお願い申し上げます。

木戸病院長

佐　藤　秀　一


