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神 経 内 科 高橋　俊昭ＡＭ（予約制)

月受付時間診 療 科

小野寺理（大学医師）

火

岩淵　洋平

水

高橋　俊昭

木

北原真紀子

金 第２土 第４土

菊池真理子ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

菊池真理子

火

菊池真理子

水

大学医師

木

菊池真理子

金 第２土 第４土

婦　人　科

ＰＭ（予約制）

月受付時間診 療 科 火 水

川口　　正

木 金 第２土 第４土

脳神経外科

ＡＭ 8:00～10:30

月受付時間診 療 科 火 水

河野　達郎

木

河野　達郎

金 第２土 第４土

ペインクリニック外科

ＡＭ 8:00～11:00

阿部　要一

渡邊　智子

月受付時間診 療 科

山田　　明

畠山　　悟

火

阿部要一(1.3.5週)

畠山　悟(2.4週)

渡邊　智子

水

阿部　要一

福田　卓真

木

山田　　明

福田　卓真

金

山田　　明

福田　卓真

第２土

阿部　要一

畠山　　悟

第４土

外　　　科

ＡＭ 8:00～11:00
髙橋　直樹

所澤　　徹

月受付時間診 療 科

髙橋　直樹

火

所澤　　徹

水

髙橋　直樹

木

髙橋　直樹

所澤　　徹

金 第２土 第４土

整 形 外 科

ＡＭ 8:00～11:00

ＰＭ 1:30～ 4:30
　 (診療は3:00～)

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬(一般・予防)

月受付時間診 療 科

伊藤　咲希

相馬　規子

伊藤　咲希

相馬(一般・予防)

火

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬　規子

水

伊藤　咲希

相馬　規子

木

樋浦　　誠

相馬　規子

（予防接種）

伊藤・相馬

金

伊藤　咲希

第２土

伊藤　咲希

第４土

小　児　科
樋浦　誠(生活習慣病10:30～)

ＡＭ 8:00～11:00
河井　一浩

月受付時間診 療 科

大学医師

河井　一浩

火

河井　一浩

水

河井　一浩

木

河井　一浩

金

大学医師

河井　一浩

第２土

大学医師

河井　一浩

第４土

皮　膚　科
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眼　　　科
ＡＭ

 8:00～11:00（予約制）

月受付時間診 療 科

大学医師大学医師

火

大学医師

水

大学医師

木

大学医師 大学医師 大学医師

金 第２土 第４土

泌 尿 器 科 ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

北村　康男 北村　康男 北村　康男北村　康男

火 水

大学医師

木 金 第２土 第４土

月 火 水 木 金 第２土 第４土

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

予約制

ＡＭ
8:30～11:00

ＰＭ
1:00～4:00

受付時間診 療 科

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子 藤田　孝子

歯 　 　 科
口 腔 外 科

大学医師

月受付時間診 療 科 火 水

大学医師 大学医師大学医師 大学医師

木 金

大学医師

第２土

大学医師

第４土

耳鼻咽喉科
ＡＭ 8:00～11:00

ＰＭ

025-256-6700
025-256-6710

医療機関からの

お問い合わせ先
新潟医療生活協同組合 木戸病院
　　　　　　　院長　佐 藤 秀 一

■編集・発行人 〒950-0862　新潟市東区竹尾4-13-3

ＴＥＬ 025－273－2151
ＦＡＸ 025－273－8360

https://kido. iryo-coop.com

木戸病院 地域医療連携室
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診療案内

濱ひとみ(腎/糖)

成田淳一(呼) 　

池主裕子(循)　 

大学医師 

五十嵐　登(循) 

佐藤秀一(消) 　

津田晶子(糖/内)

大学医師(血液) 

　

荻原智子(糖/内)

長谷川隆志(呼) 

矢田雄介(腎) 　

大学医師(循) 　

月受付時間診 療 科

岸　由美子

横山　恒(消) 　

内科医師

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

河辺昌哲(呼)　 

滝澤大輝(糖/内)

  

矢田省吾(腎/糖)

阿部孝洋(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

火

大学医師

阿部孝洋(糖/内)

田中　純太

須田悠太(消)   

矢田雄介(腎) 　

山口利夫(循)　 

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

成田淳一(呼)　 

水

摺木陽久(消)　 

河辺昌哲(呼) 　

滝澤大輝(糖/内)

横山　恒(消)(1.3.5週)

山口利夫(循)(1.3.5週)

津田晶子(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

大学医師(血液) 

木

矢田雄介(腎) 　

岸　由美子

大学医師

五十嵐　登(循) 

摺木陽久(消)　 

阿部孝洋(糖/内)

池主裕子(循)　 

大学医師(膠)　 

大学医師 

大学医師(循)　 

津田晶子(糖/内)

金

内科医師

内科医師

大学医師

 津田晶子(糖/内) 

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

第２土 第４土

新　患
月～金 8:00～11:00
（紹介状含む）
土 8:00～10:30

予　約

（再来のみ）

ＡＭ

内　　　科

ＰＭ（再来のみ)

※糖（糖尿病）/内（内分泌）/高（高脂血症）/腎（腎臓）/膠（膠原病）/呼（呼吸器）/循（循環器）/消（消化器）

三井田　孝

内科医師

内科医師

塙　　晴雄

大学医師

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

新年のご挨拶

　新年明けましておめでとうございます。皆様にとりまして、昨年

はどのような一年でしたでしょうか？海の向こうでは、M LBシーズ

ン中からワールドシリーズにかけてのロサンゼルス・ドジャースの

大谷翔平選手、山本由伸選手、佐々木朗希選手の日本人三選手の大

活躍が記憶に新しいところではないかと思います。一方国内では、

史上初の女性首相の誕生、また動物園のアイドルだったパンダが今

年早々中国へ返還されることになり、日中関係悪化のためか、その

後のレンタルパンダの予定はなく、約半世紀ぶりに日本にパンダが

いなくなりそうなどと色々です。

　昨年の木戸病院は？と言いますと、その前年の診療報酬改定への

対応や地域医療構想、医師の都市部への集中や常勤医の高齢化によ

る医師不足、更には看護師をはじめとするスタッフ不足もあり、か

なりの経営難を来しておりました。そこで経営コンサルタントに相談し、佐藤院長をはじめ職員全

員で苦悩し、診療科を減らし、病棟を一部休止し、病棟の運用方法を変更するなど、短期間で経営

方針の創意工夫をしながら病院の立て直しをはかるという怒濤の一年だったような気がします。更

には救急対応にも努力し、年間での救急車の受け入れ台数もここ数年少しずつ増加してきており、

以前は年間2,100～2,300台程だった受け入れ件数が、令和７年は2,500台超の救急車を受け入れま

した。時には、休憩時間や食事も十分にとれず救急車や急患に対応する医師や看護師の身体が心配

になることもあります。

　一方、昨年は新潟医療生協創立50周年という節目の年にあたり、更に今年は木戸病院開院50周年

という記念の年でもあります。先人が築いてきたものを汚さず、受け継ぎ、次の世代に繋いでいか

なければならないと考えております。

　様々ございますが、病院の第一目標は、周辺住民の皆様の健康をお守りすることです。佐藤院長

はじめスタッフ一同力を合わせ、この窮地を乗り越え第一目標を達成できるよう努力して参りま

す。ただし当院だけでは非力ですので、新潟大学医歯学総合病院様や新潟市民病院様をはじめとす

る周辺の病院様、クリニック様方には今後とも御協力よろしくお願いいたします。

　令和８年という新たな年を迎え、私たちはこれからも、希望の持てる、信頼される病院へと努力

し、今年の干支の午の様に飛躍して一年を颯爽と駆け抜けていきたいと思います。　

　最後になりましたが、皆様の御健康を祈念して新年の挨拶とさせていただきます。

木戸病院　副院長

摺　木　陽　久

記事が揃ったら
今回版に

訂正します。



新潟医療生協の基本方針
人間を大切にすることがすべての根元である

私たち一人ひとり、年齢も性別も価値観も異なります。

だからこそ、その違いを認め合い、助け合い、共に生きる社会をめざします。

私たちは、先人の英知とたゆまぬ努力によって発展してきた大切なこのまちを、

より暮らしやすくするとともに、次の世代へ引き継ぐために、ともに力をあわせ

て自ら築いていく役割があります。

先人が大切に育ててきた「人間を大切にすることがすべての根元である」とする

世界観を、新潟医療生協の事業と運動の基本理念とします。

そのためには、協同組合の価値としての「自助」を地域に広げ「共助」へと高め

ることを通して、地域を豊かにするとともに、一人ひとりの生活が守られる公助

としての社会保障の充実をもとめ、一人ひとりの人間が、社会的つながりの中で、

その人らしさをもって幸せに生きていくことのできる社会の実現をめざします。

私たちは

１．「地域まるごと健康づくり」の運動でまちを元気にします。

２．心に寄り添う、信頼される医療が提供できるよう努力します。

３．安心して住み続けられるように、安心と信頼のできるまちをつく

　　ります。

４．子育て支援を通して、すべての子どもと親が成長できるまちをつ

　　くります。

５．平和とくらしを守り、いのち輝く社会の実現をめざします。

６．人間性ゆたかな医療生協人の育成と、働きがいのある職場をつく

　　ります。

７．健全な事業経営に努め、その成果を社会に還元するように努めます。

新潟医療生協の基本理念

　2025年11月26日に地域看護連携事業「地域の看護職研修会」を新潟市在宅医療・介護連携ステー

ション東と共催で開催いたしました。東区圏域の医療機関、介護事業所、行政機関等で働く看護職・

介護主任相談員40名が参加し、「終末期における入退院支援・在宅療養支援」のテーマで実施いたし

ました。事例をもとに担当ケアマネージャー、緩和ケア認定看護師、訪問看護師からそれぞれの立場

で話題提供をしていただきました。その後のグループワークではそれぞれの立場から感想や自身が経

験したことや気づきについて意見交換が行われ、今後、それぞれの立場で患者様や利用者様に対しど

のように関わっていくべきか考える時間となりました。また緩和ケア認定看護師より地域における認

定看護師の役割や取り組みについて講義があり、認定看護師についての理解を深めることもできまし

た。病院看護師と地域看護師の連携、多職種連携で患者様が住み慣れた地域で自分らしく過ごすこと

ができるよう取り組むことが必要であると感じました。

　ステーション東第二では市民講座（ACPについて、認知症について）、ご当地研修会（感染症研修

会など）、意思決定支援研修会、病院と在宅の連携強化事業等に取り組んでおります。

　機会がございましたら、ぜひご参加ください。

――――――――　地域看護連携事業　――――――――

りゅうとこどもクリニック
（小児科）

中央区長潟834-4

川島　英志  先生

小黒内科胃腸科医院
（内科・消化器内科）

北区太田5633

小黒　　仁  先生

できじまクリニック
（内科・救急科）

中央区上近江4-7-1

田嶋　淳哉  先生

消化器科・内科やなぎさわクリニック
（内科・消化器内科）

中央区長潟2丁目3-1

柳澤　善計  先生

新潟ときめどホームクリニック
（訪問診療）

中央区紫竹山1-2-5 
TMビル3F A号

大山　俊之  先生

<日々の診療で心掛けていること>
　正確な診断とわかりやすい説明を大切にし、納得
して治療に進めるように努めています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　円滑な情報共有と協力体制の構築に努めたいと思
います。
　何卒よろしくお願い申し上げます。

内　　科

獨協医科大学医学部卒業（2023年３月卒）

須　田　悠　太
す だ たゆう

医師

<日々の診療で心掛けていること>
　お子さんとそのご家族様に寄り添った診療ができ
るように心掛けています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　先生方と連携して地域の子どもをサポートしてい
きたいと考えています。
　御力添えのほどよろしくお願い致します。

小 児 科

長崎大学医学部卒業（2021年３月卒）

伊　藤　咲　希
い とう さ き

医師

薬剤部の紹介

　木戸病院薬剤部は、患者様にとってより良い薬物療法

を提供するために、医師の診療サポートから地域連携ま

で幅広い取り組みを行っています。入院中は、常用薬の

鑑別から患者様の病態に合わせた薬の調整について医師

と共に検討し、ベストな選択を日々模索しながら業務を

行っています。また、退院後は、入院中の服薬情報を地

域の保険薬局へ発信し、シームレスな薬物治療の提供が

行えるよう努力しているところです。

　特に、心不全患者様は、疾患の特徴から服薬数が多くなるため、服薬管理が難しくなることが

少なくありません。そして、十分な薬物療法が実現できない場合は、あっという間に再び体調を

崩され再入院となってしまうケースも見受けられます。それを防ぐために、私たちは心不全の調

剤後フォローアップの取り組みを実施しています。これは、私たち病院薬剤師から、かかりつけ

薬局に調剤後フォローアップを依頼し、外来と外来の間に

服薬管理を含めたセルフケアの支援を行うことで心不全増

悪の未然回避や早期受診につなげる取り組みです。

　今後さらに、地域連携の重要性が高まるなかで、より発

展的な薬局連携を行い、患者様支援に努めて参りたいと考

えています。

薬剤部　集合写真
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としての社会保障の充実をもとめ、一人ひとりの人間が、社会的つながりの中で、

その人らしさをもって幸せに生きていくことのできる社会の実現をめざします。

私たちは

１．「地域まるごと健康づくり」の運動でまちを元気にします。

２．心に寄り添う、信頼される医療が提供できるよう努力します。

３．安心して住み続けられるように、安心と信頼のできるまちをつく

　　ります。

４．子育て支援を通して、すべての子どもと親が成長できるまちをつ

　　くります。

５．平和とくらしを守り、いのち輝く社会の実現をめざします。

６．人間性ゆたかな医療生協人の育成と、働きがいのある職場をつく

　　ります。

７．健全な事業経営に努め、その成果を社会に還元するように努めます。

新潟医療生協の基本理念

　2025年11月26日に地域看護連携事業「地域の看護職研修会」を新潟市在宅医療・介護連携ステー

ション東と共催で開催いたしました。東区圏域の医療機関、介護事業所、行政機関等で働く看護職・

介護主任相談員40名が参加し、「終末期における入退院支援・在宅療養支援」のテーマで実施いたし

ました。事例をもとに担当ケアマネージャー、緩和ケア認定看護師、訪問看護師からそれぞれの立場

で話題提供をしていただきました。その後のグループワークではそれぞれの立場から感想や自身が経

験したことや気づきについて意見交換が行われ、今後、それぞれの立場で患者様や利用者様に対しど

のように関わっていくべきか考える時間となりました。また緩和ケア認定看護師より地域における認

定看護師の役割や取り組みについて講義があり、認定看護師についての理解を深めることもできまし

た。病院看護師と地域看護師の連携、多職種連携で患者様が住み慣れた地域で自分らしく過ごすこと

ができるよう取り組むことが必要であると感じました。

　ステーション東第二では市民講座（ACPについて、認知症について）、ご当地研修会（感染症研修

会など）、意思決定支援研修会、病院と在宅の連携強化事業等に取り組んでおります。

　機会がございましたら、ぜひご参加ください。

――――――――　地域看護連携事業　――――――――

りゅうとこどもクリニック
（小児科）

中央区長潟834-4

川島　英志  先生

小黒内科胃腸科医院
（内科・消化器内科）

北区太田5633

小黒　　仁  先生

できじまクリニック
（内科・救急科）

中央区上近江4-7-1

田嶋　淳哉  先生

消化器科・内科やなぎさわクリニック
（内科・消化器内科）

中央区長潟2丁目3-1

柳澤　善計  先生

新潟ときめどホームクリニック
（訪問診療）

中央区紫竹山1-2-5 
TMビル3F A号

大山　俊之  先生

<日々の診療で心掛けていること>
　正確な診断とわかりやすい説明を大切にし、納得
して治療に進めるように努めています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　円滑な情報共有と協力体制の構築に努めたいと思
います。
　何卒よろしくお願い申し上げます。

内　　科

獨協医科大学医学部卒業（2023年３月卒）

須　田　悠　太
す だ たゆう

医師

<日々の診療で心掛けていること>
　お子さんとそのご家族様に寄り添った診療ができ
るように心掛けています。

<地域の開業医先生へのひとこと>
　先生方と連携して地域の子どもをサポートしてい
きたいと考えています。
　御力添えのほどよろしくお願い致します。

小 児 科

長崎大学医学部卒業（2021年３月卒）

伊　藤　咲　希
い とう さ き

医師

薬剤部の紹介

　木戸病院薬剤部は、患者様にとってより良い薬物療法

を提供するために、医師の診療サポートから地域連携ま

で幅広い取り組みを行っています。入院中は、常用薬の

鑑別から患者様の病態に合わせた薬の調整について医師

と共に検討し、ベストな選択を日々模索しながら業務を

行っています。また、退院後は、入院中の服薬情報を地

域の保険薬局へ発信し、シームレスな薬物治療の提供が

行えるよう努力しているところです。

　特に、心不全患者様は、疾患の特徴から服薬数が多くなるため、服薬管理が難しくなることが

少なくありません。そして、十分な薬物療法が実現できない場合は、あっという間に再び体調を

崩され再入院となってしまうケースも見受けられます。それを防ぐために、私たちは心不全の調

剤後フォローアップの取り組みを実施しています。これは、私たち病院薬剤師から、かかりつけ

薬局に調剤後フォローアップを依頼し、外来と外来の間に

服薬管理を含めたセルフケアの支援を行うことで心不全増

悪の未然回避や早期受診につなげる取り組みです。

　今後さらに、地域連携の重要性が高まるなかで、より発

展的な薬局連携を行い、患者様支援に努めて参りたいと考

えています。

薬剤部　集合写真
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曜

神 経 内 科 高橋　俊昭ＡＭ（予約制)

月受付時間診 療 科

小野寺理（大学医師）

火

岩淵　洋平

水

高橋　俊昭

木

北原真紀子

金 第２土 第４土

菊池真理子ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

菊池真理子

火

菊池真理子

水

大学医師

木

菊池真理子

金 第２土 第４土

婦　人　科

ＰＭ（予約制）

月受付時間診 療 科 火 水

川口　　正

木 金 第２土 第４土

脳神経外科

ＡＭ 8:00～10:30

月受付時間診 療 科 火 水

河野　達郎

木

河野　達郎

金 第２土 第４土

ペインクリニック外科

ＡＭ 8:00～11:00

阿部　要一

渡邊　智子

月受付時間診 療 科

山田　　明

畠山　　悟

火

阿部要一(1.3.5週)

畠山　悟(2.4週)

渡邊　智子

水

阿部　要一

福田　卓真

木

山田　　明

福田　卓真

金

山田　　明

福田　卓真

第２土

阿部　要一

畠山　　悟

第４土

外　　　科

ＡＭ 8:00～11:00
髙橋　直樹

所澤　　徹

月受付時間診 療 科

髙橋　直樹

火

所澤　　徹

水

髙橋　直樹

木

髙橋　直樹

所澤　　徹

金 第２土 第４土

整 形 外 科

ＡＭ 8:00～11:00

ＰＭ 1:30～ 4:30
　 (診療は3:00～)

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬(一般・予防)

月受付時間診 療 科

伊藤　咲希

相馬　規子

伊藤　咲希

相馬(一般・予防)

火

樋浦　　誠

相馬　規子

樋浦　　誠

相馬　規子

水

伊藤　咲希

相馬　規子

木

樋浦　　誠

相馬　規子

（予防接種）

伊藤・相馬

金

伊藤　咲希

第２土

伊藤　咲希

第４土

小　児　科
樋浦　誠(生活習慣病10:30～)

ＡＭ 8:00～11:00
河井　一浩

月受付時間診 療 科

大学医師

河井　一浩

火

河井　一浩

水

河井　一浩

木

河井　一浩

金

大学医師

河井　一浩

第２土

大学医師

河井　一浩

第４土

皮　膚　科

※2026年１月31日現在
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眼　　　科
ＡＭ

 8:00～11:00（予約制）

月受付時間診 療 科

大学医師大学医師

火

大学医師

水

大学医師

木

大学医師 大学医師 大学医師

金 第２土 第４土

泌 尿 器 科 ＡＭ 8:00～11:00

月受付時間診 療 科

北村　康男 北村　康男 北村　康男北村　康男

火 水

大学医師

木 金 第２土 第４土

月 火 水 木 金 第２土 第４土

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

予約制

ＡＭ
8:30～11:00

ＰＭ
1:00～4:00

受付時間診 療 科

星名由紀子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

藤田　孝子

星名由紀子

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子

藤田　孝子

鈴木　　博

星名由紀子 藤田　孝子

歯 　 　 科
口 腔 外 科

大学医師

月受付時間診 療 科 火 水

大学医師 大学医師大学医師 大学医師

木 金

大学医師

第２土

大学医師

第４土

耳鼻咽喉科
ＡＭ 8:00～11:00

ＰＭ

025-256-6700
025-256-6710

医療機関からの

お問い合わせ先
新潟医療生活協同組合 木戸病院
　　　　　　　院長　佐 藤 秀 一

■編集・発行人 〒950-0862　新潟市東区竹尾4-13-3

ＴＥＬ 025－273－2151
ＦＡＸ 025－273－8360

https://kido. iryo-coop.com
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診療案内

濱ひとみ(腎/糖)

成田淳一(呼) 　

池主裕子(循)　 

大学医師 

五十嵐　登(循) 

佐藤秀一(消) 　

津田晶子(糖/内)

大学医師(血液) 

　

荻原智子(糖/内)

長谷川隆志(呼) 

矢田雄介(腎) 　

大学医師(循) 　

月受付時間診 療 科

岸　由美子

横山　恒(消) 　

内科医師

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

河辺昌哲(呼)　 

滝澤大輝(糖/内)

  

矢田省吾(腎/糖)

阿部孝洋(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

火

大学医師

阿部孝洋(糖/内)

田中　純太

須田悠太(消)   

矢田雄介(腎) 　

山口利夫(循)　 

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

成田淳一(呼)　 

水

摺木陽久(消)　 

河辺昌哲(呼) 　

滝澤大輝(糖/内)

横山　恒(消)(1.3.5週)

山口利夫(循)(1.3.5週)

津田晶子(糖/内)

濱ひとみ(腎/糖)

大学医師(循)　 

大学医師(血液) 

木

矢田雄介(腎) 　

岸　由美子

大学医師

五十嵐　登(循) 

摺木陽久(消)　 

阿部孝洋(糖/内)

池主裕子(循)　 

大学医師(膠)　 

大学医師 

大学医師(循)　 

津田晶子(糖/内)

金

内科医師

内科医師

大学医師

 津田晶子(糖/内) 

荻原智子(糖/内)

矢田省吾(腎/糖)

第２土 第４土

新　患
月～金 8:00～11:00
（紹介状含む）
土 8:00～10:30

予　約

（再来のみ）

ＡＭ

内　　　科

ＰＭ（再来のみ)

※糖（糖尿病）/内（内分泌）/高（高脂血症）/腎（腎臓）/膠（膠原病）/呼（呼吸器）/循（循環器）/消（消化器）

三井田　孝

内科医師

内科医師

塙　　晴雄

大学医師

津田晶子(糖/内)

荻原智子(糖/内)

　

新年のご挨拶

　新年明けましておめでとうございます。皆様にとりまして、昨年

はどのような一年でしたでしょうか？海の向こうでは、M LBシーズ

ン中からワールドシリーズにかけてのロサンゼルス・ドジャースの

大谷翔平選手、山本由伸選手、佐々木朗希選手の日本人三選手の大

活躍が記憶に新しいところではないかと思います。一方国内では、

史上初の女性首相の誕生、また動物園のアイドルだったパンダが今

年早々中国へ返還されることになり、日中関係悪化のためか、その

後のレンタルパンダの予定はなく、約半世紀ぶりに日本にパンダが

いなくなりそうなどと色々です。

　昨年の木戸病院は？と言いますと、その前年の診療報酬改定への

対応や地域医療構想、医師の都市部への集中や常勤医の高齢化によ

る医師不足、更には看護師をはじめとするスタッフ不足もあり、か

なりの経営難を来しておりました。そこで経営コンサルタントに相談し、佐藤院長をはじめ職員全

員で苦悩し、診療科を減らし、病棟を一部休止し、病棟の運用方法を変更するなど、短期間で経営

方針の創意工夫をしながら病院の立て直しをはかるという怒濤の一年だったような気がします。更

には救急対応にも努力し、年間での救急車の受け入れ台数もここ数年少しずつ増加してきており、

以前は年間2,100～2,300台程だった受け入れ件数が、令和７年は2,500台超の救急車を受け入れま

した。時には、休憩時間や食事も十分にとれず救急車や急患に対応する医師や看護師の身体が心配

になることもあります。

　一方、昨年は新潟医療生協創立50周年という節目の年にあたり、更に今年は木戸病院開院50周年

という記念の年でもあります。先人が築いてきたものを汚さず、受け継ぎ、次の世代に繋いでいか

なければならないと考えております。

　様々ございますが、病院の第一目標は、周辺住民の皆様の健康をお守りすることです。佐藤院長

はじめスタッフ一同力を合わせ、この窮地を乗り越え第一目標を達成できるよう努力して参りま

す。ただし当院だけでは非力ですので、新潟大学医歯学総合病院様や新潟市民病院様をはじめとす

る周辺の病院様、クリニック様方には今後とも御協力よろしくお願いいたします。

　令和８年という新たな年を迎え、私たちはこれからも、希望の持てる、信頼される病院へと努力

し、今年の干支の午の様に飛躍して一年を颯爽と駆け抜けていきたいと思います。　

　最後になりましたが、皆様の御健康を祈念して新年の挨拶とさせていただきます。

木戸病院　副院長

摺　木　陽　久

記事が揃ったら
今回版に

訂正します。


